
 

Ukeplan for 7.trinn​​ Uke 42 
 
 

  
 
Helsesykepleier starter vaksinering med 1.dose HPV  fra morgenen av på mandag.  
 
Studentene våre, Adrian, Karoline og Marte, er med oss også denne uka.   
 
Utviklingssamtalene for 7B (Laila) blir i uke 43. I forkant av utviklingssamtalene gjennomføres elevsamtaler, 
trivselsundersøkelse og kartlegging i norsk og matematikk.  
De som enda ikke har levert utviklingssamtaleskjemaet tilbake må huske å gjøre det.(Senest tirsdag 14. 
oktober).  
 
Vi minner om at alle må ha med gymtøy, innesko, håndkle og såpe til alle kroppsøvingstimer. De som glemmer 
blir sendt hjem for å hente i et friminutt 
Husk å lade Chromen! 
 
Elevene får med seg prøven i sterke verb hjem. Vil gjerne at dere foresatte skriver under på denne og at den 
tas med tilbake på skolen.  
 
 

 

Fokusord Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

​
 

 Stillelesing Trivselsmorgen 
 

Stillelesing Stillelesing  
Engelsk 

Trivselsmorgen  

Matte 
 
 

Engelsk 
 

Norsk 
 

Norsk Matte Naturfag 

      

Engelsk Matte SF Engelsk 
 

Gym  
Gym 

Engelsk 
 

Norsk 
 

     

Kunst & Håndverk KRLE Matte Samfunnsfag  SF/KT 
 

Musikk/Gym 

  Slutt 12.45   

Kunst & Håndverk Gym Musikk  Fysisk Musikk/Gym  
 
Skolen slutter 
13.35. 

 

 



 
Periodemål: 
 

 

Matte: 
Jeg kan dele desimaltall på heltall.  

Norsk: Jeg kjenner til ulike språklige bilder, og kan bruke dem i en tekst. 
 

Engelsk: I can write sentences in past tense.  
I can play my role in Romeo and Juliet.  

Fag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Norsk 

 

Ukelekse:  
 
Deles ut et lekseark 
på tirsdag. 
 
Leveres fredag. 
 
Les 15 minutter i 
egen bok. 
 

Les 15 minutter i egen 
bok 
Svar på disse 
spørsmålene i 
lekseboka di. 
 
Da jeg leste la jeg 
merke til… 
Disse problemene eller 
konfliktene la jeg 
merke til når jeg 
leste… 
Dette overrasket meg 
når jeg leste…. 
 
 
 

 

 

Les 15 minutter i egen 
bok  

 

Les 15 minutter i egen bok.  
 
 
 
 
 

Matematikk 

 

  Oppgaveark utdelt på 
mandag.  

 

English:  

 

 Read p. 142-143  in 
Quest 7. Translate to 
Norwegian as well. 
Homework is to write a 
complete  sentence 
with the irregular verbs 
in past tense. Write in 
Classroom, homework 
week 42.   

 

 

 

Andre fag:      



 
Ha en flott uke, hilsen oss på trinnet!  Langenes skole: 38 05 59 80 Trinntelefon: 90713497 

 

Skolens hjemmeside: https://langenes.sogneskoler.no/ 

 

 
 

 

Irregular verbs 
 
 

Infinitiv Past tense Perfect participle Norsk 

find found found å finne 

fly flew flown å fly 

forget forgot forgotten å glemme 

freeze froze frozen å fryse 

get got got å få, komme, bli  

 

https://langenes.sogneskoler.no/

